BJJ V124 FIGHTER
e CENTRE

mandag tisdag onsdag torsdag fredag sondag

11:00-12:30
BJJ Avancerade 1 & 2

11:00-12:30
BJJ Avancerade 1 & 2

11:00-12:30
BJJ Avancerade 1 & 2

11:00-12:30
BJJ Avancerade 1 & 2

C-hallen C-hallen C-hallen C-hallen

16:00-17:00 16:00-17:00
BJJ Barn & Ungd 8-14 ar BJJ Barn & Ungd 8-14 ar
C-hallen C-hallen
Fritraning Fritraning

17:30-19:00 17:30-19:00
BJJ Avancerade 2 BJJ Avancerade 2

C-hallen C-hallen

19:00-20:30 19:00-20:30 19:00-20:30 19:00-20:30 19:00-20:00
BJJ Avancerade 1 BJJ Nyborjare 2 BJJ Avancerade 1 BJJ Nyborjare 2 Fritraning

C-hallen C-hallen C-hallen C-hallen




B-hallen

mandag

17:30-19:00
BJJ Nyborjare 1

B-hallen

tisdag

onsdag

17:30-19:00
BJJ Nyborjare 1

B-hallen

torsdag

fredag

Fritraning
Obs flera olika idrotter
17:00-20:00

B-Hallen

so6ndag

10:00-11:00
BJJ Tjejtréaning

B-hallen




